
《马立平中文教材》五年级 1 单元 （第 13 册）上课步骤参考

说明

第十三册教材是过渡性教材，它主要有两个教学目标：

一、电脑输入汉字。

二、查字典。

由于二者都需要使用拼音，第一、第二两周安排了拼音复习。全部教材共分四

课，每课一周。教学内容具体分配如下：

第一课：

1、复习拼音的四声、辅音、元音和不带前、后鼻音 (n, ng) 的复韵母。

2、使用复习过的拼音，学习和练习电脑 “完整输入”汉字。目前可用的中文

软件很多，但输入法大同小异，本教材以 Windows XP 为例，教授两种拼音输入法 

------- “完整输入法”和“不完整输入法”，都适用于其他各中文软件。学习电脑

输入汉字，以学生自行完成教材所设计的该周练习作业为主。教师的主要责

任，是督促家长为学生准备好中文软件。

第二课：

1、复习带前、后鼻音 (n, ng) 的复韵母。

2、使用复习过的拼音，巩固汉字 “完整输入”法。

第三课：

1、学习用“拼音检字法”查字典。

2、学习 “不完整输入”法。

第四课：

1、学习用“部首检字法”和“笔画检字法”查字典。

2、电脑输入汉字，学习“自造新词组”。

本册四课课文的教学步骤，不作具体规定，建议课堂教学以以上所列各课的第

一项内容为主。为了方便教学，本册配有各课的课堂练习，供教师根据具体情况酌

情采用。第一、第二课的课堂练习，着重帮助学生复习容易混淆的拼音。第三、第

四课的课堂练习，为相应的查字典练习。

根据斯坦福中文学校的经验，对于在美国学习中文的华裔青少年来说，词典比

字典好用。因此，选用汉英、英汉双解词典或汉英词典比较合适。



《马立平中文教材》  

 《西游记》的教学辅导和上课步骤参考

为什么要学 《西游记》？

在五年级安排学习 《西游记》，是出于以下三个考虑：

一， 集中阅读——学生从一年级开始至今，以比较快的速度认了近 1500 个常用 

汉字。为了进一步消化和巩固所学的汉字，学生需要一个集中阅读的阶段，即在较

短的时间里大密度地认读这些汉字。这是让所学的汉字在学生头脑中最终整合起来

必不可少的一步。用农作物生长打一个比方。农作物生长发育的各个时期，不仅要

求在这时期内每天达到一定的温度水平，而且还需要一定的热量总和，即达到一定

的“积温”。海外儿童学习中文也是如此，不仅要求持续学习短篇的课文，也需要

在一段比较集中的时间内 “读进”相当数量的文字。经验证明，这样的集中阅读，

对于海外儿童突破中文学习的瓶颈尤其必要。为此我们选用了中国古典文学《西游

记》作为集中阅读的素材，参照前十二册所学的字词进行改写，使之既保留原文的

文化精髓，又符合学生的阅读能力。全书共有 65,000 字。

二， 体会成就感——改写 《西游记》，让它以一本二十回的 “Chapter Book”的  

形式出现在中文教材中，还有阅读训练之外的良苦用心。学生在英文学校的英语学

习，届时都已进入读“Chapter Book”的阶段。经过四年中文学习的学生，如能够读 

下一本中文的“Chapter Book”，无疑将大大地鼓舞学生中文学习的成就感，同时也 

加强了英文学习和中文学习之间的联系。这个成就感和联系，对于保持学生中文学

习的动力，将起到十分重要的作用。

三， 接触中华文化的知识 —— 《西游记》不是一本普通的“Chapter Book”，而   

是经久不衰的中国经典长篇小说之一。通过我们的改写本，学生不仅能初步感染到

其艺术魅力，而且可以自然而然地接触到许多中国文化方面的知识。比如唐朝、佛

教知识（如来、观音、西天等）、道教知识（玉皇大帝、太上老君、炼丹、土地神

等），中国的地理环境（五行山、通天河、火焰山等）、中国的民俗 （龙王、农家

生活、等等）。而唐僧西去取经之路正是沟通东西方文化的丝绸之路。我们的学生



是生活在西方的华裔，他们自己心灵的成长需要中国文化的滋养，而周遭社会也将

期望他们具有中国文化方面的背景知识 。《西游记》正可以作为学生将来进一步了 

解中国文化的铺垫。

《西游记》改写版的一些具体说明

经过改写的 《西游记》共 20 回，包括了原著中适合于海外青少年阅读的主要

故事。

课文和阅读材料的编排

和之前的教材一样，《西游记》也是按照课文和阅读材料相互交织的形式编写

的。具体安排是：每一回的首页，作为课文教学用。首页以后的若干页，作为学生

的阅读材料，用较为简易的字词撰写，由学生回家自行阅读后作阅读理解练习。每

一回结束之后，课本上列出该回首页上的主要词汇 36 个，该回的主要人物图像，以

及阅读部分的词汇提示。

生字卡片

课本《西游记》所用的生字卡片中，将包括一些以前课文中学过，但学生容易

遗忘的字。

词汇的处理

出于故事完整性的需要，课文中含有少量今后用处不大的词汇，对这类词汇的

掌握程度的要求，请老师视学生的具体情况进行调整。阅读页中有下划线的词汇，

对理解故事内容是重要的。其中也有一些今后用处不大的，请老师分别处理。作业

中要求学生写出部分词汇的意义，可以鼓励学生尽可能用中文写，但是碰到用中文

解释比较复杂的情况时，也应该允许他们用英文写。

“文化点”的处理

《西游记》各回中都有让学生接触中国文化方面知识的机会，比如第一回就有

不少文化点。仅就“猴子”而言，这种动物在中国文化中有它特定的性格角色，是

聪明、灵活、忠诚的象征（由于中国文化中“天人合一”的概念，动物和植物常常

被赋予人的品格，这一点在高年级课文中还会讲到）。还有，在中国人看来，猴子



最爱吃的是桃子，西方人则认为猴子最爱吃香蕉，这也是许多学生不曾了解的差

别。另外，还有“花果山”、“水帘洞”、“匾”、跪拜的礼仪、老者（老猴）在部

落中的作用和地位，“本领”、“长生不老”、“神仙”、“道法”的概念，等等。这

些“文化点”的处理要注意掌握好 “度”。这个“度”的掌握，就是要让学生对 

这些概念有一个正面而鲜活的印象，但不能讲太多、太深，超过学生的认识能力和

兴趣。

教学进度

《西游记》的教学进度为每周一回。五年级的 24 周教学安排如下：前 4 周为拼

音复习、电脑输入汉字和查字典，后 20 周《西游记》教学，每 8 周教学安排一次

复习、考试 （和以前一样）。

回家作业中的问答题部分

回家作业新增一项内容——问答题，目的是开始训练学生初步的写作能力，为

六年级学习中文作文做好准备。请老师逐步要求学生加长答题的篇幅。电脑输入中

文和简繁体字的对照在作业中也有相应的强化。

     教学步骤

《西游记》的教学步骤和前面三到十二册课本基本相同，但是减去专门的“文

字和语法”部分。

第一节课

步 骤 说  明

课前准备 取出上周所教生字卡片放在桌上准备上课。
注：提醒学生把各周生字字卡片用回形针或橡皮筋分开，千万

不要将不同周的混在一起。字卡和字块可以放在一个盒子里，用

Sandwich 口袋装也很方便。

开始上课
( 认生字卡 , 
约 5 分钟 )

老师报出上周所学生字，学生迅速从自己桌上的字卡中取出该
字卡，举起让老师检查；老师再报下一个，如此循环，直至认完全
部字卡。（要求学生把认好的字卡放在一边，不要放回原来的地
方，这样可便于挑选下一个字，节约时间）。

注：认字卡时老师要提醒学生尽快地找到字卡，整个过程应控
制在五分钟以内。

听写
( 约 10 分钟 )

把作业本翻到最后听写页，听写课文段落。



第二节课

阅读检查
( 约 5 分钟 )

检查阅读完成情况，可用提问、抽读或讨论故事内容等方法。

学习新课词汇
(约40分钟，
完不成的部分
留到第二节课 )

建议老师在上课前把课文的词汇卡片插在专用插袋中。
1、老师有表情地给学生所教回目的首页，使学生基本了解该页内容

（该回其余几页作阅读材料用）
2、学习课文词汇：老师用教棒指第一行词汇，逐词带读两遍，要求

老师发音清楚。
3、逐个讲解第一行词汇，讲解时要求做到：

a) 讲清词义，必要时可用动作或英文，力求在短时间内让学生明

白。可用补充组词或造句等形式加深学生对该词的印象。
b) 分析字形，着重分析生字，启发学生注意字的结构，注意该字

的表意部首 (meaningclues) 是什么，表音部首 (soundclues) 又是什么。

请注意复习以前学过的字和词，可通过“以前在哪里学过这个
字？”这样的提问提醒学生。
词汇讲解后带学生读一遍第一行词汇，然后要求学生自己读

（老师用教鞭点，学生集体读，再安排个别读），学生基本掌握该行
词汇后，再学习第二行。

学完第二行词汇后，再和第一行合起来念一遍，然后再学第三 
行，依次类推。学新行前尽量把学过的前几行带着复习，并给学生
个别认读的机会，这样 “滚动”着学习，完成所有词汇。

注：学习词汇是教学中最重要的一环，词汇教学成功的关键，一 
是要讲解好词汇，即讲清词义，分析字形；二是要滚动前进，并让
每个学生有练习机会，可用开火车 ( 让学生按座位次序挨个一人读

一个词 ) 或 "challenge”( 由老师给每个学生挑该生可能还不会的词 ) 等
方式调动学习积极性和加强成就感。

步 骤 说  明

学习朗读课文
( 约 25 分钟 )

学习朗读该周所学的课文部分。由于课文内容比较浅近，学生
又已学会了主要词汇，课文基本上不需要讲解，让学生在学习朗读
中进一步体会意思即可。学生应学会自行学习朗读，不靠老师带
读。可让学生先个别默读一段，然后集体朗读该段，再个别朗读，
依次类推，逐段读完课文。有不懂的地方老师作讲解。可以用集体
朗读和个别朗读相结合或分角色朗读等办法，增加趣味性。

阅读教学
( 约 5 分钟 )

阅读材料中含有的个别生字新词，在每回结束后有阅读提示部
分，请向学生解释提示中列出的词汇，方便他们回家阅读。


